CLUB ALPINO ITALIANO BASSANO DEL GRAPPA
9-12 luglio 2014
La sezione hassanese del CAI organizza una settimana
di escursionismo, alpinismo, natura, turismo e relax
a Poprad nel Parco Nazionale dei Monti Tatra in Slovacchia

Stdcne vitame novych slovenskych clenov naseho Klubu

PROGRAMMA
ESCURSIONISMO NATURALISMO TURISMO
5-7-14 | Viaggio e arrivo a Poprad con sistemazione in Hotel

6-7-14 | Partenza da Javorina 1018m Partenza da Biela Voda 900m Il borgo di Spisska Sobota
arrivo Rif. Lago Verde 1545m arrivo Rif. LagoVerde 1545m passeggiata a Poprad
+750m -200m 4-5 ore facile +650 -650 6 ore strada forestale pomeriggio a Levoca citta' reale

Pernottamento in rifugio

7-7-14 | Passo Baranie sedlo 2348m Part. da St. Smokovec 1010m Giornata rilassante in montagna
cima Baranie Rohy 2526m hrebienok 1265m visita al Museo del Parco Nazionale
Rif. Teryho 2013m - Rif. Zamkovskach | Cascata 1.350m visita al Museo dello sci
discesa a Hrebienok 1.300m Rifugio Zamkovska Ch. 1.475m salita con cabinovia a 1.800m
8 ore breve tratto attrezzato 4-5 ore strada + sentiero Tatranska Lomnica
+1.000m -1.200m Gita nella regione di Liptov

8-7-14 | Gita sulle Zattere al Parco Nazionale di Pieniny visita al Monastero Rosso e relax alle Terme di Aquacity Poprad

9-7-14 | Cima Rysy 2499m Skanzen Prybilina -villaggio museo
al confine polacco/slovacco 1500m I mulini di Lipt. Trhovec
Rifugio Rysmi 2250m Serata a sorpresa
+1000 4-5 h itinerario classico gita di un giorno nella regione diLiptov

Pernottamento in rifugio

10-7-14 | Rientro da Cima Rysy Gita al lago di Strsbke Pleso e al lago diPopradske Pleso
sosta al lago di Popradske PI. giornata rilassante presso uno dei posti pit suggestivi della Slovacchia
e al lago di Strbske Pleso + 200m - 350m strada e sentiero

dislivello -1000m

11-7-14 | Gita a Zakopane (Polonia) mercatini e sosta alle chiesette in legno dei villaggi sulla strada, serata nel Parco Naz.

12-7-14 | Partenza e ritorno a Bassano del Grappa

1l costo della settimana di € 390,00 comprende: viaggio e spostamenti in pullman, soggiorno in hotel

a 3-4 stelle con trattamento : pensione in camera doppia con servizi, guide locali in italiano o inglese.
Sono esclusi: bevande, ingressi turistici, terme, funivie etc....

In alternativa, a causa di condizioni meteo avverse, visita a musei, terme, mostre, etc...
Accompagnatori: guide e nuovi soci italo-slovacchi del CAI Bassano in Slovacchia.

Chiusura delle iscrizioni: 30 aprile 2014 con un acconto di € 100 e saldo entro il 30 maggio 2014.
Informazioni al 3486444143 o presso la segreteria della sede CAI di Bassano del Grappa.
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